Jedalny listok
15.07.2024 - 21.07.2024

Pondelok 15.07.2024

Z1 Pol.Spenatova * (0,30), Hov.roStenka * (64), Dus.mrkva s hraSkom * (150), Slovenska ryza * (200),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.Spenatova * (0,30), Hov.rostenka * (93), Dus.mrkva s hraskom * (200), Slovenska ryza * (300),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.Spenatova * (0,30), Sojové platky vyprazané * (100), Zemiaky s petrz.vihat.* (250), Tatarska
omacka * (1), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

Z4 Pol.viloékova * (0,30), Kur.rezein so syrom * (74), Tarhona * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.viloékova * (0,30), Moré. soté * (170), Tarhona * (160), Salat paradajkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

ZBLP Pol.zeleninova * (0,30), Moré. soté * (150), Bezlepkova tarhona * (200), Salat paradajkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Prazské zemiaky * (380), Salat uhorkovy * (150), Keks * (1), Jablko * (1), Dzas * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Utorok 16.07.2024

Z1 Pol.cicerova* (0,30), Cevab¢ici vyprazané * (80), Zemiaky s petrz.vihat.* (250), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z1+ Pol.cicerova* (0,30), Cevabgéiéi vyprazané * (120), Zemiaky s petrz.viat.* (300), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z2 Pol.cicerova* (0,30), Rezance s makom a lekvarom * (360), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Hov.na st'ave * (93), Privarok tekvicovy * (0,30), Sendvi¢ * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Spiz z kur.steaku so zeleninou * (110), Zemiaky opekané * (190), Salat
Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Spiz z kur.steaku so zeleninou * (100), Zemiaky opekané * (250), Salat
Fadovy * (150)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekana brokolica * (280), Zemiaky * (250), Salat miesany * (150), Jablko * (1), Keks * (1), Dzus *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 17.07.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.fricasé * (120), Ryza * (180), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliec¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.fricasé * (180), Ryza * (270), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Granadir * (400), Uhorka kys. * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na $amp. * (76), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.na $amp. * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat miesany * (150)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Hor¢ica * (30), Jablko * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 18.07.2024

Z1 Pol.sedliacka * (0,30), Brav.horniacky gulas * (64), Chlieb * (100), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.sedliacka * (0,30), Brav.horniacky gulas * (96), Chlieb * (100), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.sedliacka * (0,30), Zavin kakaovy * (280), Cierna kava * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Zemlovka so $tavou * (400)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.svieckova * (76), Knedla kys. * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcic

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Brav.svieckova * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZVv1 Tofu na ¢in. spésob * (80), Zemiaky * (250), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 19.07.2024

Z1 Pol.brokolicova s oprazenou zemlou * (0,30), Pangasius zapec.so syr a pérom * (110), Zemiaky s
petrz.vihat.* (250), Salat paradajkovy * (150), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.brokolicova s oprazenou Zeml'ou * (0,30), Pangasius zapec.so syr a porom * (165), Zemiaky s
petrz.viat’.* (300), Salat paradajkovy * (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.brokolicova s oprazenou zemlou * (0,30), Spagety so zel.a syrom * (360), Chlieb * (100), Napoj
*(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na zelenine * (64), Tarhora * (200)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na karfiole * (76), Tarhona * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Kur.na karfiole * (64), Bezlepkova tarhoria * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Pangasius peéeny* (90), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 20.07.2024

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.gulas mexicky * (62), Ryza * (180), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.gulas mexicky * (93), Ryza * (270), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zemiaky * (250), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (67), Zemiaky opekané * (190)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Hov.rostenka na zeleri s jab. * (62), Zemiaky opekané * (250)

A Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Sunka * (100), Chlieb * (100), Keks * (1), Syrokrém * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 21.07.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.zamagurské * (64), Knedla kys. * (160), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.zamagurské * (96), Knedla kys. * (240), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z4

Z9

ZBLP

ZV1

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zapekané so syrom a paradajkami * (96), Ryza * (180), Salat
kapustovy * (150)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pe¢ené * (160), Ryza * (180), Kompot * (100)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Dzus * (0,20), Keks * (1),
Jablko * (1)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 09.07.2024 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



